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REGULAMENT TENIS DE MASĂ 

 

1. Faza grupelor. 

În funcție de numărul de participanți înscriși, se vor forma 8 grupe de câte 4-6 

jucători.  

În grupe, meciurile se vor juca după sistemul cel mai bun din 3 seturi, sau primul 

la 2 (un set este câștigat de jucătorul care ajunge primul la 11, cu condiția să fie 

minim 2 puncte diferență, sau, după scorul de 10-10, până când un jucător face 

o diferență de 2 puncte; fiecare jucător va servi alternativ, de câte 2 ori, mai 

puțin începând cu scorul de 10-10, când se va servi alternativ, o singură dată). 

2. Faza eliminatorie 

Din fiecare grupă, se vor califica în faza eliminatorie jucătorii clasați pe locurile 

1-2, astfel că în această fază vor participa 16 jucători. Se va alcătui un tablou 

eliminatoriu în care se vor juca inițial 8 meciuri (optimi) între jucătorii clasați pe 

locurile 1 în grupe vs. jucătorii clasați pe locurile 2 în grupe. Câștigătorii se vor 

califica în sferturi (4 meciuri), apoi semifinale și finala mare.  

În faza eliminatorie, meciurile se vor juca după sistemul cel mai bun din 5 seturi, 

sau primul la 3 (un set este câștigat de jucătorul care ajunge primul la 11, cu 

condiția să fie minim 2 puncte diferență, sau până când un jucător face o 

diferență de 2 puncte; fiecare jucător va servi alternativ, de câte 2 ori, mai puțin 

ulterior scorului de 10-10, când se va servi alternativ, o singură dată). 

 

ATENȚIE 

Se va juca și finala mică 
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3.  Departajarea concurenților din aceeași grupă 

Criteriile de departajare între concurenții din aceeași grupă sunt, în ordine: 

a) Numărul de victorii în clasamentul general al grupei; 

b) Numărul de victorii în clasamentul parțial al grupei (dacă după pasul 1 sunt 

la egalitate minim 3 jucători); 

c) Diferența dintre numărul de seturi câștigate și pierdute în clasamentul 

parțial (dacă după pasul 2 sunt la egalitate minim 3 jucători); 

d) Diferența dintre numărul de seturi câștigate și pierdute în clasamentul 

general (dacă după pasul 3 sunt la egalitate 3 sau mai mulți jucători); 

e) Cele mai multe seturi câștigate în grupă (dacă după pasul 4 sunt la egalitate 

3 sau mai mulți jucători); 

f) Set de departajare - fiecare cu fiecare cu notarea scorului în setul de 

departajare (dacă după pasul 5 sunt la egalitate 3 sau mai mulți jucători); 

g) Victoria directă dacă după oricare dintre criteriile de departajare anterioare 

rămân la egalitate 2 jucători. 

4. Întreruperi ale jocului, regulamentare: 

- 2 minute de pauză între seturi; 

- folosirea prosopului la fiecare 6 puncte jucate; 

- un „time out” cu o durată de un minut, o singură dată pe meci. 

 

Echipa Organizatorică 

Contact: Răzvan Dicu  

Tel.: +40 747 082 323 


